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ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ» 
 

 

Με το παρόν, παραθέτουµε τις απόψεις της κοινότητας των Ελλήνων Παθολογοανατόµων, 

όπως αυτές εκφράζονται µέσω του ∆.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας Παθολογικής Ανατοµικής 

(Ε.Ε.Π.Α.). 

Κατά τη συναρµογή των προτάσεων µας µελετήθηκαν το υλικό που µας χορηγήθηκε από το 

ΚΕΣΥ η σχετική µελέτη της Εθνικής Σχολής ∆ηµόσιας Υγείας και η διεθνής βιβλιογραφία 

σχετικά µε την λειτουργία και εφαρµογή των συστηµάτων κωδικοποίησης µε εξειδίκευση 

στην CPT (Current Procedural Terminology) 

Σας επιστρέφουµε επίσης τον πίνακα κωδικοποίησης και κοστολόγησης µε τις απαραίτητες 

κατά την άποψη µας διορθώσεις και προτεινόµενες τροποποιήσεις σχετικά µε την 

ονοµατολογία, το είδος και τέλος την λογική κοστολόγηση των ιατρικών πράξεων της 

ειδικότητας της Παθολογικής Ανατοµικής: 

 

ΓΕΝΙΚΑ 

Συµφωνούµε απολύτως µε την αναγκαιότητα εγκατάστασης συστήµατος  συλλογής των 

δεδοµένων που αφορούν την ιατρική πληροφορία µε υιοθέτηση των απαραίτητων προς τούτο 

κωδικοποιήσεων. 

Οι κωδικοποιήσεις αυτές επιβάλλεται να λειτουργούν στα πλαίσια συστήµατος µέσω του 

οποίου θα συσχετίζονται έτσι ώστε να τεκµηριώνεται ή αναγκαιότητα ή µη της 

εκτέλεσης κάθε θεραπευτικής ή/και διαγνωστικής διαδικασίας και κατά συνέπεια να 

εγκρίνεται η να απορρίπτεται η αποζηµίωσή της.  

Με δεδοµένη την πολυπλοκότητα και τον όγκο της πληροφορίας που συνεπάγεται η όλη 

διεργασία απαιτείται η υποστήριξή της από κατάλληλα λογισµικά και εκπαιδευµένο και 

εξειδικευµένο προσωπικό. 

Μέχρι στιγµής δεν έχει υποπέσει στην αντίληψή µας κάποια πρόταση ολοκληρωµένου 

συστήµατος διαχείρισης πολύ δε περισσότερο συγκεκριµένο πλάνο εφαρµογής και 

ανάπτυξής του. 
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ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΩ∆ΙΚΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 

ΠΡΑΞΕΩΝ 

Η επιλεγείσα µεθοδολογία προσαρµογής τόσο της κωδικοποίησης CPT όσο και του 

συστήµατος RBRVS στα Ελληνικά δεδοµένα (κατά τα αναφερόµενα στην µελέτη της 

Εθνικής Σχολής ∆ηµόσιας Υγείας) αποτελούν επανεφεύρεση του τροχού. 

Αυθαιρεσίες όπως η επιλεγείσα µεθοδολογία επανεκτίµησης και προσαρµογής των 

σχετικών βαρών (RV’s) η παράλειψη ή/και προσθήκη κωδικών κατά ειδικότητα και η 

παράλειψη ουσιωδών λειτουργικών στοιχείων όπως οι τροποποιητές (modifiers) 

αλλοιώνουν τη δοµή και τη φιλοσοφία λειτουργίας της συγκεκριµένης κωδικοποίησης.  

Οι επιτροπές κοστολόγησης των ιατρικών εταιρειών δεν διαθέτουν ούτε σχετικό αλγόριθµο 

πολύ δε περισσότερα τα απαραίτητα οικονοµικά και συγκριτικά δεδοµένα ώστε να προβούν 

σε τεκµηριωµένη πρόταση σχετικά µε τον προσδιορισµό σχετικών βαρών RV’s των 

συνιστωσών κάθε ιατρικής πράξης.  

Με δεδοµένα ότι: 

• Οι αναλογίες των συνιστωσών και οι διαδικασίες εκτέλεσης κάθε ιατρικής πράξης 

παραµένουν ουσιαστικά αναλλοίωτες, ασχέτως της χώρας στην οποία εκτελείται και 

ασχέτως της ειδικότητας που εκτελεί την πράξη αυτή.  

• Η διαδικασία παραγωγής και αναθεώρησης των σχετικών βαρών είναι εξαιρετικά 

πολύπλοκη και απαιτεί εκτός από εξειδικευµένη τεχνογνωσία αξιόπιστα δεδοµένα. 

• Οι κωδικοποιήσεις και οι βασισµένες σε αυτές κοστολογήσεις χαρακτηρίζονται από 

συγκεκριµένη δοµή και διέπονται από τεκµηριωµένους κανόνες. 

• Η τελευταία επικοινωνία του ΚΕΣΥ αποτελεί ουσιαστικά παραδοχή της αδυναµίας 

εφαρµογής ενός ακρωτηριασµένου και νοθευµένου «προσαρµοσµένου» συστήµατος. 

 

ΠΡΟΤΕΙΝΕΤΑΙ: 

• Να υιοθετείται αυτούσια η εκάστοτε έκδοση της CPT (µε τους τροποποιητές 

[Professional και Technical Component] και τα αντίστοιχα σχετικά βάρη κατά RBRVS. 

Ενδεχοµένως για αυτό να απαιτηθεί η συνεργασία και συνδροµή της AMA (American 

Medical Association) η οποία και κατέχει τα πνευµατικά δικαιώµατα της εν λόγω 

κωδικοποίησης. 

• Η όλη προσπάθεια προσαρµογής να εστιασθεί στον καθορισµό του συντελεστού 

νοµισµατικής προσαρµογής, ενδεχοµένως µέσω οικονοµοτεχνικού προσδιορισµού της 

απόστασης του από τον αντίστοιχο των Η.Π.Α. 
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Η προτεινόµενη προσέγγιση συγκεντρώνει περισσότερες πιθανότητες για: 

• Έγκαιρη εισαγωγή στην πράξη του συστήµατος κωδικοποίησης και κοστολόγησης 

των ιατρικών πράξεων. 

• Αξιόπιστη διαχείριση των δεδοµένων ιατρικής πληροφορίας. 

• Αποφυγή διαµόρφωσης αδιεξόδων και στρεβλώσεις της αγοράς υγείας.  

• Συµµετοχή της διεργασίας στην επίτευξη των στόχων του προϋπολογισµού για την 

Υγεία. 

Σε κάθε περίπτωση η ανάγκη προσαρµογής ή µη του συστήµατος κωδικοποίησης και 

κοστολόγησης των ιατρικών πράξεων σε Ελληνικά δεδοµένα αναµένεται να είναι 

ευκρινέστερη µετά την εφαρµογή του και σε σύγκριση µε το πρωτότυπο (CPT). 

 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΙΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΤΗΝ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑ 

ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ 

1. Ως αυτοτελής ιατρική παθολογοανατοµική / ιστολογική πράξη θεωρείται η εξέταση που 

αφορά στην επεξεργασία και διάγνωση ιστικού ή/και κυτταρικού υλικού από την ίδια 

ανατοµική περιοχή κάθε οργάνου ή από συλλογή βιολογικών υγρών. 

2. Ο αριθµός των παθολογοανατοµικών / ιστολογικών πράξεων ανά όργανο εξαρτάται από 

τον αριθµό των ανατοµικών περιοχών. 

3. Σε περίπτωση που ζητείται και καθίσταται αναγκαία η ξεχωριστή διάγνωση 

πολλαπλών αλλοιώσεων ακόµη και αν προέρχονται από την ίδια ανατοµική περιοχή, η 

παθολογοανατοµική / ιστολογική εξέταση κάθε αλλοίωσης θεωρείται ως 

διαφορετική ιατρική πράξη.  

Αντιπροσωπευτικά παραδείγµατα: 

i. Βιοψίες οι οποίες προέρχονται από διαφορετικές ανατοµικές περιοχές του στοµάχου (την 

καρδιοοισοφαγική µοίρα, το σώµα και το άντρο) και για τις οποίες απαιτείται ξεχωριστή 

ιστολογική διάγνωση πρέπει να θεωρούνται τρείς διαφορετικές ιατρικές ιστολογικές 

πράξεις. 

ii. Bιοψίες οι οποίες προέρχονται από διαφορετικές περιοχές του παχέος εντέρου (ανιόν 

κόλον, εγκάρσιο, ορθοσιγµοειδές) και για τις οποίες απαιτείται διαγνωστική τεκµηρίωση 

διαφόρων παθολογικών οντοτήτων (π.χ. φλεγµονώδους νόσου του παχέος εντέρου), 

πρέπει να θεωρούνται αντιστοίχως τρεις διαφορετικές ιατρικές ιστολογικές πράξεις. 

iii. ∆ύο ή περισσότερα δερµατικά οζίδια, για τα οποία ζητείται από τον παραπέµποντα 

ιατρό, ξεχωριστή ιστολογική εξέταση, πρέπει να θεωρούνται δύο ή περισσότερες 

ιατρικές ιστολογικές πράξεις αντιστοίχως. 
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iv. Σε ιστολογικά παρασκευάσµατα στα οποία απαιτούνται ειδικές επιπλέον εξετάσεις 

(ιστοχηµική, ανοσοϊστοχηµική, κυτταρογενετική, µορφοµετρική, µοριακής ανάλυσης, 

ανοσοφθορισµού, ηλεκτρονικοµικροσκοπική, κυτταροµετρίας), κάθε µία από αυτές 

πρέπει να θεωρείται ξεχωριστή ιατρική πράξη.  

v. Παθολογοανατοµική / ιστολογική εξέταση παρασκευασµάτων µεγάλου µεγέθους (π.χ. 

κολεκτοµή) για τα οποία πρέπει να εξετάζονται α) χειρουργικά όρια, β) όγκος, γ) 

λεµφαδένες περιοχής, να θεωρείται µία ιατρική πράξη. Συνοδές όµως αλλοιώσεις του 

βλεννογόνου (π.χ. πολύποδες) πρέπει να θεωρούνται ξεχωριστές ιατρικές πράξεις. 

4. Στην τιµολόγηση των παθολογοανατοµικών / ιστολογικών ιατρικών πράξεων 

(συµβατικών και ειδικών) που προτείνεται έχει ληφθεί υπόψη το υψηλό κλινικό 

όφελος (clinical effectiveness) και η υψηλή ανταποδοτικότητα της κάθε εξέτασης µε 

όρους Οικονοµίας της Υγείας (cost-effectiveness), η απαιτούµενη επιστηµονική 

κατάρτιση και τεχνογνωσία (έτη εκπαίδευσης, µετεκπαίδευση, εξειδίκευση), οι 

απαιτούµενες εργατοώρες, η απόσβεση του κόστους προµήθειας και συντήρησης του 

ιατροτεχνολογικού εξοπλισµού, το κόστος σε αναλώσιµα αντιδραστήρια και διάφορα 

υλικά. 

5. Θα πρέπει να τονιστεί ότι οι παθολογοανατοµικές / ιστολογικές εξετάσεις (συµβατικές 

και  ειδικές) είναι εξαιρετικά σηµαντικές για την διάγνωση (τελική διάγνωση), την 

πρόγνωση και την θεραπευτική αντιµετώπιση (ανταπόκριση, σε χηµειοθεραπεία / 

ακτινοθεραπεία και θεραπεία στόχευσης) των διαφόρων παθολογικών καταστάσεων και 

πραγµατοποιούνται άπαξ και όχι µε τη συχνότητα άλλων εξετάσεων (π.χ. βιοχηµικών, 

ακτινολογικών) ώστε να επιβαρύνουν τους ασφαλιστικούς οργανισµούς, οι οποίοι σε 

ορισµένες περιπτώσεις θα µπορούν να καλύπτουν ένα ποσοστό της προτεινόµενης 

χρέωσης ανά εξέταση. 

 

ΕΞΕΙ∆ΙΚΕΥΜΕΝΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝ ΤΗΝ ΕΙ∆ΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ 

Αναφορικά µε συγκεκριµένες ειδικές εξετάσεις (ιστοχηµικές, ανοσοιστοχηµικές, ειδικής 

µικροσκόπησης, µοριακής ανάλυσης, κυτταρογενετικές, µορφοµετρικές, κυτταροµετρίας 

κ.α.) από την έρευνά µας διαπιστώθηκε ότι αναλυτική κωδικοποίηση των εξετάσεων αυτών 

δεν περιλαµβάνεται ούτε στην τρέχουσα έκδοση της CPT. Αναρτήθηκε ωστόσο πρόσφατα 

(Ιανουάριος 2011) εκ µέρους της AMA στο διαδίκτυο πρόταση κωδικοποίησης τους η οποία 

αναµένεται να οριστικοποιηθεί και να εισαχθεί στην CPT του 2012. Οι όποιες προσθήκες εκ 

µέρους της Ε.Ε.Π.Α. στην κωδικοποίηση του ΚΕΣΥ αναφορικά µε τις εξετάσεις αυτές 

συστοιχίζονται µε την παραπάνω πρόταση της AMA και προκειµένου να τιµολογηθούν 

χρησιµοποιήθηκε η εξής µεθοδολογία: 
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• Τιµολόγηση τεχνικής εφαρµογής κατά λειτουργική µονάδα, µε βάση: 

o Το κόστος των υλικών (αντιδραστήρια / αναλώσιµα) ανά αντίδραση, µε τιµές ελληνικής 

αγοράς 

o Το λειτουργικό κόστος, που περιλαµβάνει (α) το κόστος συντήρησης των µηχανηµάτων 

(π.χ., αν για ένα σύστηµα real time PCR το κόστος συντήρησης είναι 6.000,00€/έτος και 

µε το σύστηµα αυτό πραγµατοποιούνται 6.000 αντιδράσεις/έτος, το κόστος 

συντήρησης/αντίδραση είναι 1,00€), ή την ανάγκη αντικατάστασης µικροοργάνων, π.χ., 

πιπετών, µαγνητικών βάσεων, εξειδικευµένων φίλτρων, κλπ, (β) της απαιτούµενης 

εργασίας (χρόνος παρασκευαστικής εργασίας, τιµή ανά ώρα: 12,00€), και το κόστος 

λειτουργίας του εργαστηρίου (ενοίκιο χώρου, ρεύµα, κλπ, το οποίο υπολογίζεται για όλες 

τις αντιδράσεις στα 0.10€) 

o Η τελική τιµή του ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΜΕΡΟΥΣ αποτελείται από το άθροισµα των παραπάνω, 

δηλαδή, κόστος υλικών + λειτουργικό κόστος. 

Σηµειώνεται ότι η τιµή αυτή ∆ΕΝ έχει κλινική αξία, ∆ΕΝ αποτελεί ιατρική υπηρεσία, και 

χρησιµεύει για την κοστολόγηση των ιατρικών πράξεων που περιλαµβάνουν ούτως ή άλλως 

ποικίλους συνδυασµούς τεχνικών για την παραγωγή και αξιολόγηση του αποτελέσµατος που 

θα χρησιµοποιηθεί στην κλινική.  

 

• Τιµολόγηση ιατρικής πράξης, η οποία περιλαµβάνει:  

o Το άθροισµα των τιµών των διαφόρων επί µέρους τεχνικών εφαρµογών, µε τους 

κωδικούς τους 

o Την ιατρική εκτίµηση του αποτελέσµατος µε βάση το ιστολογικό ή κυτταρολογικό υλικό 

που εξετάζεται, συµπεριλαµβανοµένων στοιχείων του κλινικού, εργαστηριακού και 

αναµνηστικού ιστορικού του/της ασθενούς 

o Την απόδοση έκθεσης η οποία περιλαµβάνει: εκτίµηση της επάρκειας του ιστολογικού / 

κυτταρολογικού υλικού για µοριακή εξέταση, περιγραφή της διαδικασίας που 

ακολουθήθηκε, την περιγραφή των ευρηµάτων σε σχέση µε πρότυπα, την αξιολόγηση 

του αποτελέσµατος σε σχέση µε την µέθοδο και το ιστολογικό / κυτταρολογικό υλικό 

που εξετάσθηκε, καθώς και τη διαγνωστική, προγνωστική ή προβλεπτική σηµασία του 

δείκτη ή των δεικτών που διερευνήθηκαν ώστε αυτά να χρησιµοποιηθούν στην κλινική 

αξιολόγηση του/της ασθενούς. Όπου απαιτείται, συντελεστής εξειδίκευσης είναι 1,8 – 2.  

Εποµένως, για τις περισσότερες µοριακές εξετάσεις σε ιστολογικό υλικό, ο βασικός κωδικός 

είναι ο B316669 που αντιστοιχεί στη ΜΙΚΡΟΕΚΤΟΜΗ (δηλ. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 

∆ΕΙΓΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΚΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΣΤΟΧΟ), ΜΗ 

ΑΥΤΟΜΑΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ, ΜΕ ΕΡΜΗΝΕΙΑ - ΕΚΘΕΣΗ ΑΠΟ ΕΙ∆ΙΚΟ ΙΑΤΡΟ. Για τις 

περιπτώσεις που χρησιµοποιείται µικροεκτοµή µε laser, θα πρέπει να χρησιµοποιηθεί ο 

κωδικός B316667. Και οι δύο αυτοί κωδικοί περιλαµβάνουν την αξιολόγηση του 

ιστολογικού δείγµατος και τη σύνταξη έκθεσης από ειδικό ιατρό.  

Αντίστοιχα, για τα κυτταρολογικά παρασκευάσµατα, ο κύριος κωδικός είναι ο B316119 που 

αντιστοιχεί στην ΚΥΤΤΑΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΥΓΡΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 

ΠΑΡΑΚΕΝΤΗΘΕΙ ΑΠΌ ΚΟΙΛΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ (ΠΛΕΥΡΙΤΙΚΑ, ΑΣΚΙΤΙΚΑ, 



 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ  

(Ε.Ε.Π.Α.) 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΩΝ 
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ΚΛΠ). ∆ΙΑΤΗΡΗΣΗ ΣΕ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΡΗΣ ΦΑΣΗΣ, ΕΠΙΣΤΡΩΣΗ ΠΛΑΚΙ∆ΙΩΝ ΚΑΙ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΤΟ ΟΠΤΙΚΟ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ ΑΠΌ ΕΙ∆ΙΚΟ ΙΑΤΡΟ.  

Στους κωδικούς αυτούς προστίθενται οι κωδικοί των τεχνικών που απαιτούνται για την κάθε 

δοκιµασία. Εφόσον µε την ίδια τεχνική απαιτούνται περισσότερες από µια µονάδες, αυτές 

σηµειώνονται αντίστοιχα. Π.χ., αν για µια δοκιµασία απαιτούνται 2 αντιδράσεις PCR 

(B316705.7.1), για τη συγκεκριµένη δοκιµασία η τιµολόγηση θα περιλαµβάνει 

2ΧB316705.7.1.  

Με τον τρόπο αυτό για τις συγκεκριµένες ειδικές εξετάσεις επιτυγχάνεται: 

1. Ο έλεγχος του τι περιέχει στο τεχνικό µέρος κάθε δοκιµασία, που είναι πολύ σηµαντικό, 

γιατί για κάποιες δοκιµασίες οι τιµές ποικίλουν πολύ 

2. Η ευελιξία αναπροσαρµογής των µεθόδων, που είναι επίσης πολύ σηµαντικό, διότι τα 

δεδοµένα αλλάζουν σχεδόν κάθε εξάµηνο  

3. Η ευελιξία αναπροσαρµογής της τιµολόγησης. 

 

Παραµένουµε στην διάθεσή σας ευελπιστώντας σε µία θετική συνεργασία.  

 

 

Με τιµή, 

 

 

H Πρόεδρος  

 

Ε. Βρεττού  

Η Γεν. Γραµµατέας 

 

Μ. ∆αιµονάκου - Βατοπούλου 

 


